Aufbauend auf dem bekannten Fundament der
vier Elemente Feuer, Erde, Wasser, Luft, die die
Ecken eines Quadrates bilden, mochte ich nun
Wege aufzeichnen hin zu einer neuen Dimen-
sion, die geometrisch betrachtet eine Pyramide
darstellt.

Diese Pyramide verbindet Erde und Kosmos mit
Vergangenheit und Zukunft und bildet einen
Oktaeder.

Feuer Luft

Erde Wasser

Auf der Erde gibt es viele solcher Pyramiden, die
miteinander in Kontakt stehen und ein schiitzen-
des, strukturgebenes Energiegitternetz bilden.

Im jetzigen Wassermannzeitalter werden alte
Kraftorte aktiviert, neue entstehen und ver-
kntipfen sich.

Dabei sind die Verbindungspunkte/Schnitt-
stellen als Schwellen der Transformation beson-
ders interessant. Durch diese Transformation
mochte ich mit euch gemeinsam gehen.

Zu meiner Person:

Ich bin Aruna S. Peter (Jahrgag 68, verheiratet,
drei Kinder), seit 1993 als Seminarleiterin und
seit 1997 als Heilpraktikerin und Heilerin in eige-
ner Praxis titig. Seit fiilnfzehn Jahren biete ich
einjahrige Heilerschulungen an.

Mein Arbeit ist gepréagt durch die international
anerkannten Heilerinnen Rosalyn Bruyere und
Barbara Ann Brennan. Ich bin Mitglied des deut-
schen Dachverbandes fiir geistiges Heilen
(DGH), dessen Ethikkodex ich mich verpflichtet
fithle.

Die Schwerpunkte meiner Arbeit liegen im
Umgang mit den Urkraften Feuer, Erde, Wasser,
Luft, schamanischer Korperarbeit, Rituale und
Zeremonien, sowie weiblicher Magie.

Als Heilpraktikerin arbeite ich mit Pflanzenheil-
kunde und Aromatherapie, traditioneller chi-
nesischer Medizin wie Akupunktur und Qi
Gong, Bachbliiten, Schiiller Salzen, Gestaltthe-
rapie und Massagen.

Als Diagnostikmittel dienen Zungen-, Puls-,
Augen-, Anlitz- und Reflexzonendiagnostik.

Aruna S. Peter
Heilpraktikerin,
Heilerin

Am Hafen 12
21354 Bleckede
Telefon: 05852 - 435
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.» ~ ir befinden uns in Zeiten eines tiefen

Bewusstseinswandels. Das so genannte Wasser-
mannzeitalter hat begonnen.

2000 Jahre war es tiblich, den Weg der Religio-
nen oder anderer Gurus und Meister zu gehen.
Jetzt leben wir in einer Zeit, in der wir unseren
eigenen freien Zugang zu unserer Spiritualitét
finden konnen und sollen.

Das heutige Wissen kann direkter erfahren
werden, ohne Umwege iiber Biicher und
vorgegebene Heilswege.

Wir leben auch in einer Zeit in der vieles eska-
liert, nicht mehr zukunftstrachtig ist (z.B.
Renten- und Gesundheitssystem, Umgang mit
natiirlichen Ressourcen, Klimaschutz etc., aber
auch Gier, Egoismus usw.).

Gleichzeitig ist aber auch Hilfe aus der geistigen
Welt fiir uns da, diese neue/alte Energieschwin-
gung mochte ich Christusbewusstsein oder
Sophienkraft nennen.

Ich mochte in dieser Fortbildung anbieten, ge-
meinsam unser Bewusstsein mit den Energie-
qualitdten dieser neuen Zeit zu verbinden.

1. WE Erde
Vom Uberleben zum Leben aus der Fiille

Themen sind Baumbheilkunde, Erdung, Korper-
bewusstsein, Einfithrung in Geomanthie, Tech-
niken unseren eigenen Korper als Wahrneh-
mungsinstrument einzusetzen.

2. WE Wasser
Die atherische Realitat

Themen sind Atlantis, Lemurien, Walbewusst-
sein, 6. Sinn, die Krifte des Mondes, Schulung
der Intuition und Weissagung, evt. Findung des
eigenen spirituellen Namens mit der Moglichkeit
einer Weihe.

3.WE Wind
Mystische Vision

Lernen medial zu arbeiten, zu channeln,
Kontakt zu Geistfiihrern, Engeln herzustellen,
Atemiibungen, Aromatherapie, Klangschalen,
Mantren, Kommunikation z.B. mit Kranken
und Sterbenden.

4. WE Feuer

Die Alchemie des Heilens

Eigene Schattenseiten kennenlernen und loslas-
sen, innere Blockaden tiberwinden, Thema Tod
und Sterben.

5 WE Raum

Die Heilung des Heilers

Heilungsraume erschaffen, dgyptische
Mysterien, Mer-Ka-Ba Meditation, heilige
Geometrie, Gehirn und Nervensystem.

Diese Fortbildung ist vor allem fiir Absolventen
der seit fiinfzehn Jahren stattfindenden ein-
jahrigen Heilerschulung gedacht.

Es ist auch moglich ohne die Basisausbildung
teilzunehmen. Dafiir mochte ich jedoch die
Interessenten in drei Einzelstunden in meiner
Praxis vorab kennenlernen um gemeinsam zu
klaren, ob dieses Angebot passt.

Die Schulung besteht aus fiinf Wochenenden .

An jedem Wochenende versuchen wir meditativ
das Symbol des jeweiligen Elementes zu erfassen
um es dann mit Energiearbeitstechniken in uns
zu aktivieren.

An jedem Wochenende gibt es ein Abschlussri-
tual. Wir bauen geistig eine Pyramide auf und
verbinden uns mit den besonderen Kriften der
Pyramide.

An den Ubeabenden werden Spezialtechniken
und Zugangsmoglichkeiten zu den einzelnen
Chakren unterrichtet. Die Ubeabende sollen
helfen mehr Sicherheit in Energiearbeit zu
gewinnen und Raum fiir Supervision und
gegenseitige Behandlung geben.



